
NARÓN
Mércores, 14 de outubro

UNIDADE MÓBIL
AO CARÓN DO CENTRO DE SAÚDE

 09:30 a 14:30 horas 
 15:30 a 21:00 horas

Para doar sangue hai que almorzar e despois de xantar espere 2 horas
Non esqueza traer a tarxeta de doazón, DNI ou documento similar

Informe ao médico se está a tomar algún medicamento 
Non fagas unha comida copiosa antes de doar


