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obxectivo

Dar resposta ás necesidades educativas do alumnado en
situación de vulnerabilidade socioeducativa, e poder garantir o
apoio académico, emocional e social deste alumnado,
favorecendo a súa inclusión educativa e a igualdade de
oportunidades.

metodoloxía

Atención individualizada e grupos reducidos.
Aprendizaxe significativa e activa: Baseada en tarefas
contextualizadas e adaptadas ao nivel.
Enfoque motivador: actividades lúdicas e dinámicas para
mellorar a actitude cara á aprendizaxe.
Plan individualizado de reforzo (PIR): adaptación das
actividades ás necesidades de cada alumno/a.
Coordinación con titores/as e familias.
Uso de recursos dixitais como NEURONUP KIDS e materiais
manipulativos.

sesións

2 horas á semana

contidos

Acollida e creación dun espazo seguro
Dinámicas de presentación e confianza.
Normas de convivencia e coidado mutuo.
Recoñecemento das fortalezas individuais.

Reforzo das competencias básicas
Actividades adaptadas de lectura, escritura e cálculo.
Apoio na comprensión de tarefas escolares.
Técnicas de estudo e organización do tempo.

Desenvolvemento de habilidades persoais e sociais
Traballo da autoestima e a motivación.
Xestión emocional e resolución de conflitos.
Fomento da responsabilidade e da autonomía.

Inclusión e participación
Actividades cooperativas que promovan a integración.
Dinámicas para mellorar a comunicación e o traballo en
equipo.
Celebración dos logros individuais e colectivos.

Apoio emocional e acompañamento
Espazos de escoita activa e expresión emocional.
Actividades para identificar e xestionar emocións.
Coordinación con servizos sociais e orientación escolar.

Actividades lúdicas e creativas
Obradoiros de expresión artística (debuxo, música, teatro).
Xogos educativos e dinámicas de grupo.
Actividades que combinen aprendizaxe e lecer.


