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Reforza TIC



OOBBXXEECCTTIIVVOOSSOBXECTIVOS
Reforzar as competencias básicas do alumnado de
educación primaria mediante o uso de ferramentas dixitais
interactivas, promovendo a motivación, a autonomía e o
desenvolvemento das habilidades tecnolóxicas.

MMEETTOODDOOLLOOXXÍÍAAMETODOLOXÍA
Priorizar a reflexión e o pensamento crítico do alumnado.
Propoñer diferentes situacións de aprendizaxe que
provoquen no alumnado procesos cognitivos variados.
Contextualización das aprendizaxes.
Utilización de diferentes estratexias metodolóxicas,
adaptándonos ao grupo e nivel de aprendizaxe.
Potenciación dunha metodoloxía investigadora.
Fomento do coñecemento que ten o alumnado sobre a
súa propia aprendizaxe.
Cuestionarios de autodiagnóstico e reflexión individual.
Dinámicas de grupo sobre hábitos dixitais.
Recomendacións para deseñar unha “dieta dixital”.
Análise crítica de contidos en redes sociais.

SSEESSIIÓÓNNSSSESIÓNS
Reforzar as competencias básicas do alumnado de
educación primaria mediante o uso de ferramentas dixitais
interactivas, promovendo a motivación, a autonomía e o
desenvolvemento das habilidades tecnolóxicas.

CCOONNTTIIDDOOSSCONTIDOS
Introdución ao uso educativo das TIC

Que son as TIC e como poden axudar a aprender.
Normas básicas de uso responsable e seguro dos dispositivos.
Presentación das ferramentas dixitais que se empregarán no
obradoiro.

Reforzo de competencias básicas
Actividades interactivas para mellorar a comprensión lectora.
Exercicios dixitais de cálculo mental e resolución de
problemas.
Xogos educativos para reforzar ortografía, vocabulario e
expresión escrita.

Desenvolvemento de habilidades dixitais
Uso básico de plataformas educativas.
Navegación segura e busca de información adaptada á
idade.
Creación de pequenos proxectos dixitais (presentacións,
cómics, vídeos curtos).

Técnicas de estudo e organización
Ferramentas dixitais para organizar tarefas e tempo de
estudo.
Estratexias para mellorar a atención e a memoria.
Actividades para fomentar a autonomía na aprendizaxe.

Traballo colaborativo e motivación
Dinámicas en parellas ou grupos para resolver retos
educativos.
Xogos cooperativos en liña para reforzar contidos.
Actividades que promovan a autoestima e o esforzo.

Avaliación e autoavaliación
Actividades de autoavaliación gamificadas.
Revisión conxunta dos progresos e dificultades.
Recoñecemento simbólico da participación e logros. Xogos e
retos sobre mitos alimentarios.
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